
Ljetna škola psihoterapije 
2026

Našice, 25. do 30.8.2026.

Salutogeneza j.d.o.o.

Voditelj: Božidar Popović

salutogeneza1@gmail.com



Prezentacija:

1. Organizacija

2. Sadržaj

3. Slobodno vrijeme



1. Organizacija

• Projekt: Salutogeneza - ljetna škola psihoterapije

• Organizator: Salutogeneza j.d.o.o, Belišće

• Lokacija: hotel Park, Našice

• Termin kolovoz 25.-30.8. 2026.

• Minimalan broj polaznika Škole je 10 sudionika.

• Cijena (uračunat ručak): rana uplata (do 1.5.2026.) 370 eura po 
sudioniku, kasna uplata (od 1.5.2026.) 480 eura po sudioniku



1. Organizacija 
• Dolazak utorak 25.8.2026. od 17.00 do 19.00, rad 19.00 do 22.00

• 25.-30.8.2026. rad od 8.30 do 13.00 te od 19.00 do 22.00

• Završetak nedjelja 30.8.2026. rad od 9.30 do 13.00, ručak i odlazak oko 14 
sati

• Uplata kotizacije na:

Salutogeneza j.d.o.o, K.Tomislava 188a, Belišće 

Naslov: Salutogeneza– 4. ljetna škola psihoterapije 

Poziv na broj: datum uplate 

IBAN: HR9123900011101399574



2. Sadržaj
JUTARNJI PROGRAM

- Epistemologija (kibernetika, konstruktivizam, hermeneutika)

- Terapijski odnos (VAKOG, verbalno i neverbalno, zrcaljenje, praćenje i 

vođenje, razgovor u miru)

- Model Rijeke života (analogne metode, k rješenju usmjerena terapija) 

- Trauma (posttraumatski stres vs. posttraumatski uspjeh, rast, otpornost)

- Sinergetika (fizika H.Hakken, primjena u psihoterapiji G.Schiepek)

- Istraživanja u psihoterapiji (pst učinkovitost, čimbenici promjene)



2. Sadržaj
VEČERNJI PROGRAM

- „A sada vam predstavljamo …”

- Grupni rad u fishbowlu

- Terapijski rad i Reflektirajući tim

- Rad sa skulpturama

- Filmoterapija

- Live terapija



3. Slobodno vrijeme

• Bazen Belišće - kupanje

• Odlazak na kupanje na Copacabanu, Osijek

• Subotnji izlazak u Osijek (nakon Udruge Breza)

• Izlet na Jankovac

• Kupanje Orahovačko jezero



Zahvaljujem na pozornosti !


